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2024～2025年度 第2720地区スローガン
寛容な心でロータリーの未来、そして若者の未来を考えよう

中津ロータリークラブ週報

第3404回　2025年５月28日　　点鐘：12：30　　

ステファニー・アーチック 2024-2025 RI会長テーマ

●会長の時間〔伊藤会長〕
　今日は５月の連休に行った災害生活体験について報告
します。電気・水道が止まった想定で、家族全員で24時
間生活する試みを行いました。食事はカセットコンロを
使用し、耐熱性の高いポリ袋「アイラップ」を使って調
理しました。この方法により水が節約でき、非常時に役
立つ調理法であることがわかりました。カセットボンベ
の消費量は１日１本でした。調理は１日で水８ℓ、飲料
水は１人最低１ℓが必要です。家には井戸があるため、
ポータブル電源でポンプを動かして井戸水を使用するこ
とが可能でした。ちなみにトイレは１日で水100ℓが必
要でした。ポータブル電源は高価ですが、車のシガーラ
イターソケットやソーラーパネルを活用した電源も可能
です。
　トイレが一番問題でした。タンクレスのトイレは水圧
が必要なため全く使えません。一方タンク付きトイレは
バケツで水を補給すれば使用できます。ウォシュレット
は3,000円程度で購入できる携帯用が便利でした。また、
洗い物を減らすために食器にサランラップを敷いて使用
し、ウェットティッシュで身体を拭きましたが、ゴミが
増えるという課題もありました。
　照明はLEDランタンを使い、電池は単１から単４まで
を備えておきました。電池は消費期限の確認も必要で
す。また、スマホやテレビが使えない環境ではラジオが
情報源として役立ちます。孫たちは初めてラジオを目に
し、興味を持っていました。子どもたちは普段のように
YouTubeやテレビゲームができないため、トランプをし
て遊んでいました。私は読書を楽しみ、メディアがない
環境での過ごし方を改めて考える機会となりました。
　５月は過ごしやすい気候でしたが、夏場には飲み水の
確保がさらに重要となり、冬場は寒さ対策が必要です。
心身のストレスを軽減するための工夫も必要であり、常
時薬を飲んでいる人は、最低１週間分の薬を準備してお

くと安心です。
　今回の体験を通じて、災害時の生活の困難さを実感し、
事前の準備がいかに大切か再認識しました。家族全員が
この経験を通して学びを得ることができ、災害対策を見
直すきっかけとなりました。

●幹事報告〔和田幹事〕
・例会変更　中津中央、湯布院、別府３クラブ
・週報受領　中津中央
・その他回覧　６月例会出欠確認表、日本盲導犬協会よ

りお礼状

●委員会報告
・地区管理運営部門/青少年奉仕委員長〔松本会員〕

本日のセミナー、次年度青少年委員会のLINEグループ
について。

・次年度幹事〔池田会員〕
例会後、次年度理事会を行います。

●ニコニコボックス
〔小倉会員〕結婚記念日花束のお礼。
〔池田会員〕向笠記念公園の植栽管理をします。
〔川嶌眞之会員〕妻誕生日花束のお礼。市の健診について。
〔川嶌眞人会員〕 東京での学会総会、京都での一節截演奏
について。

〔仲会員〕万博に２回行きました。
〔山本洋一郎会員〕結婚記念日花束のお礼。

●ゲスト卓話
地区管理運営部門セミナー

クラブ戦略計画委員会委員長
松本 逸文会員
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６月11日（水） 管理運営部門一年の
　　　　　　  総括
６月18日（水） 奉仕プロジェクト部門
　　　　　　  一年の総括

●例会のご案内

⽇本の
クラブ数
会員数

1A、2、3の３つのゾーンに分割
⽇本３４地区
クラブ数 ２，１９２クラブ
会員総数 ８３，５９８⼈（2025.2⽉現在）
※2750地区PBG261名を除く
Pacific Basin Group
（グアム５、サイパン１、パラオ１、ポンペイ１、チューク１）

第２７２０地区(熊本県・⼤分県）
第３ゾーンに所属
７３クラブ＋３衛星クラブ

ロータリーの友に掲載

⑤⑤ロローータタリリーーのの２２つつのの公公式式標標語語

「「超超我我のの奉奉仕仕」」
（（SSeerrvviiccee  AAbboovvee  SSeellff））

「「最最ももよよくく奉奉仕仕すするる者者、、最最もも多多くく報報いいらられれるる」」
（（OOnnee  PPrrooffiittss  MMoosstt  WWhhoo  SSeerrvveess  BBeesstt））

ロータリーの公式標語として1950年デトロイトでのRI国際大会にて正式に承認

ロローータタリリーーののビビジジョョンン声声明明

私私たたちちはは、、世世界界でで、、地地域域社社会会でで、、そそししてて自自

分分自自身身のの中中でで、、持持続続可可能能なな良良いい変変化化をを生生むむ

たためめにに、、人人びびととがが手手をを取取りり合合っってて行行動動すするる

世世界界をを目目指指ししてていいまますす。。

⑥⑥ ＤＤ ＥＥ ＩＩ

ロローータタリリーーのの特特徴徴

①①地地元元密密着着のの活活動動

②②多多角角的的ななアアププロローーチチ

③③倫倫理理をを大大切切にに

④④ロローーカカルルととググロローーババルルでで

変変化化ををももたたららすす

ＤＤＥＥＩＩのの行行動動規規範範

◎◎他他者者をを尊尊重重すするる言言葉葉をを使使うう

◎◎ササポポーートトをを示示すす

◎◎温温かかくく迎迎ええるるイインンククルルーーシシブブなな環環境境をを助助長長すするる

◎◎多多様様性性をを重重んんじじるる

ロローータタリリーーのの理理念念
①ロータリーの⽬的
②四つのテスト
③中核的価値観
④五⼤奉仕
⑤公式標語
⑥ＤＥＩ

このようなロータリーの
「考え⽅」が合わさった
ものを、ロータリーの基
本理念と呼んでいます。

+ロータリー財団の七つの重点分野

++ロローータタリリーー財財団団のの使使命命
７７つつのの重重点点分分野野

●●平平和和のの推推進進 ●●疾疾病病ととのの戦戦いい
●●水水とと衛衛生生 ●●母母子子のの健健康康
●●教教育育のの支支援援 ●●地地域域経経済済のの発発展展
●●環環境境のの保保護護（（22002211年年にに追追加加））

ググロローーババルル補補助助金金にによよっってて実実施施さされれるる奉奉仕仕活活動動ののカカテテゴゴリリーー

③③ロローータタリリーーのの中中核核的的価価値値観観

①① 奉奉仕仕 （（SSeerrvviiccee））
②② 親親睦睦 （（FFeelllloowwsshhiipp））
③③ 多多様様性性 （（DDiivveerrssiittyy））
④④ 高高潔潔性性 （（IInntteeggrriittyy））
⑤⑤ リリーーダダーーシシッッププ（（LLeeaaddeerrsshhiipp））

ロローータタリリーーととはは？？とと聞聞かかれれ
たたらら・・・・・・

万万人人以以上上のの会会員員かからら成成るる世世界界的的ななネネッッ

トトワワーークク、、ロローータタリリーーはは、、世世界界でで、、地地域域社社
会会でで、、そそししてて自自分分自自身身のの中中でで、、持持続続可可能能なな
良良いい変変化化をを生生むむたためめにに、、人人びびととがが手手をを取取りり
合合っってて行行動動すするる世世界界をを目目指指ししてていいまますす。。

国際ロータリーHPより


